Методичні рекомендації 

щодо діяльності та орієнтовний перелік документації 
шкільної медичної сестри у 2015-2016 н.р.
Медичне обслуговування школярів в умовах ЗНЗ здійснюється у першу чергу медичним працівником навчального закладу, який у своїй діяльності підпорядковується директору, який повинен здійснювати систематичний контроль за діяльністю медичної сестри відповідно до її посадових обов язків. В папці документації медсестри повинна бути посадова інструкція, затверджена керівником закладу та створена на основі Типових посадових інструкцій.
Основними обов’язками медичного працівника ЗНЗ є:
· реалізація заходів з охорони здоров’я дітей, дотримання гігієнічних і санітарних вимог у закладах освіти;

· медична допомога учням;
· обстеження учнів перед прийомом на навчання, протягом навчального року та під час організації спортивно - оздоровчих заходів у канікулярний час;

· санітарно – просвітницька та роз’яснювальна робота серед персоналу школи, батьків та учнів;

· нагляд за якісним харчуванням та дотриманням санітарно - гігієнічних вимог у шкільній їдальні, приміщенні школи та території школи;

· просвітницька робота з питань здорового способу життя, дотримання санітарно-гігієнічних вимог;

· робота з профілактики травматизму, обліку та аналізу випадків травм;
· здійснення обліку медичних препаратів відповідно до табелю оснащення, контроль за термінами зберігання;

· узагальнення результатів профоглядів та донесення їх до батьків та колективу, розробка плану заходів, спрямованих на покращення здоров’я учнів;

· систематичний огляд на педикульоз;
· облік та здійснення контролю за диспансерною групою дітей;
· контроль своєчасним проходженням медогляду працівниками закладу;
· контроль за якістю харчування та санітарно - гігієнічним станом їдальні.
Відповідно до санітарних норм щоденно контролює санітарний стан приміщення школи, освітлення, повітряно - тепловий режим, обладнання основних приміщень, маркування меблів, розклад, тривалість уроків, перерв, розвантажувальний день, оцінює розклад уроків за методикою Гребняка, профілактика стомлюваності, фізкультхвилинки, надає рекомендації щодо обсягу домашніх завдань, посадка дітей з порушеннями у розвитку за партами класного приміщення, режим прибирання та провітрювання, тривалість безперервного застосування ТЗН, санітарний стан приміщень та пришкільної ділянки, тепловий режим.

Орієнтовний перелік документації шкільної медичної сестри:

1 Календар та журнал обліку профілактичних щеплень, затв. Наказом МОЗ №595 від 16.09.2011 р. «Про порядок проведення профілактичних щеплень в Україні». 
2 Протоколи надання першої долікарської допомоги при невідкладних станах.
3 Журнал інфекційних захворювань (форма 060/0), затв. наказом МОЗ №1 від 10.01.2006 р. «Про затвердження Форм первинної облікової документації з інфекційної, дерматовенерологічної, онкологічної захворюваності та інструкцій щодо їх заповнення» (п. 11.6. (СанПін). У випадках виникнення в загальноосвітньому навчальному закладі інфекційних захворювань, а також отруєнь керівник закладу повинен негайно повідомити про даний факт у навчальному закладі.
4 Екстрене повідомлення про інфекційне захворювання, харчове, гостре
професійне отруєння, незвичайну реакцію на щеплення" форма (№ 058/о), затв. наказом МОЗ №1 від 10.01.2006 р. «Про затвердження Форм первинної облікової документації з інфекційної, дерматовенерологічної, онкологічної захворюваності та інструкцій щодо їх заповнення».
5 Схема періодичності обов’язкових медичних профілактичних оглядів ЗНЗ, затверджена наказом МОЗ  від 16.08.2010 р. №682 «Про удосконалення медичного обслуговування учнів ЗНЗ».
6 Журнал реєстрації медичних оглядів працівників навчального закладу.

7 Особові медичні книжки працівників ЗНЗ.

8 Журнал реєстрації санітарного стану приміщення та ділянки ЗНЗ (п. 11.6 СанПін).

9 Журнал огляду дітей на педикульоз та шкірні хвороби (СанПін п.1 1.7. Періодичні огляди на педикульоз здійснюються медперсоналом із залученням вчителів згідно з наказом МОЗ України від 28.03.94 р.№ 38 «Про організацію та проведення заходів по боротьбі з педикульозом». Всі учні обов'язково оглядаються після канікул та у подальшому - за епідпоказаннями вибірково.
10.
Довідки учнів ЗНЗ про результати обов’язкового медичного профілактичного огляду - форма 086-1/0, затв. наказом МОЗ від 16.08.2010 р. №682 «Про удосконалення медичного обслуговування учнів ЗНЗ». Відповідно до СанПін п.11.8. результати поглиблених медичних оглядів та проведення комплексу оздоровчих заходів в умовах загальноосвітнього навчального закладу повинні розглядатись на педагогічних радах двічі на рік.
11.
Картки профілактичної роботи з учнями ЗНЗ, їх батьками або законними представниками щодо виявлення факторів ризику алкогольних та наркотичних проблем - форма 086-2/0. затв. наказом МОЗ від 16.08.2010 р. №682 «Про удосконалення медичного обслуговування учнів ЗНЗ».
12. Медичні картки дітей
13. Журнал реєстрації медичної допомоги, яка надається на заняттях з фізичної культури і спортивних заходах, затв. наказом МОЗ №302 від 27.12.1999 р.
14. Журнал медичного контролю на уроках з фізичної культури.

15. Журнал обліку травматизму
16. Журнал обліку роботи з гігієнічного виховання населення (форма 038/0, затв. наказом №302 від 29.12.2000 р. у відповідності до рекомендацій СанПін)
17 Листи здоров’я. затв. СанПін (додаток 4)
18.  Перелік обладнання маличного кабінету школи СанПін (додаток 4, 5) 
19.  Журнал реєстрації захворюваності дітей.
20.Журнал реєстрації карантинів (відповідно до вимог СанПіН).
21. Табель оснащення медичного кабінету ЗНЗ.
22. Журнал обліку та видачі медичних препаратів.
23. Папка нормативно-правової та регламентуючої документації медичної сестри школи у сфері медичного обслуговування школярів.
24. План роботи на рік, затверджений керівником навчального закладу.

25. Журнал огляду водіїв. 
26. Документація з організації харчування дітей в ЗНЗ відповідно до Інструкції, яка ведеться працівниками ЗНЗ спільно з медичною сестрою:
- Журнал здоров’я працівників харчоблоку;
- Журнал обліку виконання натуральних норм харчування;
- Журнал бракеражу готової продукції;
- Журнал дієтичного харчування;
- Журнал бракеражу сирих продуктів;
- Перспективне, щоденне меню;
- Технологічні картки приготування страв;
- Журнал обліку відходів;
- Журнал обліку постачання недоброякісної продукції;
- Журнал температурного режиму холодильників.
